Pure Prasenz und Spiritualitat im Jazz

In seinem Buch «Pure Prasenz» legt Autor Richard Rohr seinen Lesern ans
Herz, mit dem dualen Denken aufzuhdren. In «Jazz und Spiritualitdt» geht es ums Fiihlen.

«Pure Prisenzs heisst das Buch von
Bestsellerautor Richard Rohr. Der Autor
legt darin «die Quintessenz seiner jahr-
zehntelangen Praxis und Lehre christli-
cher Spiritualitit vors. Das Wesen aller
wahrhaften Religion und Spiritualitdt
bestehe weder in Bekenntnissen zu ir-
gendwelchen Lehraussagen noch im
Befolpen bestimmter Moralvorschrif-
ten, sagt der Autor. Nicht das Anhé&u-
fen von Informationen flihire zu echter
Erkenntnis, sondern eine neue Sicht-
weise: «Im Zustand des Einsseins, im
Hier und Jetzt, im
reinen Dasein sind
das Wahre und das
Falsche, das Gute
und das Bése, Gott
und Mensch nicht
linger absolute Ge-
gensiitze. Indem
wir dasdualistische
— Denken  iiberwin-
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den und lernen, auch mit Paradoxienzu
leben, kiinnen wir die starren Grenzen
auflézen, die immer wieder zu Funda-
mentalismus und Gewalt fithren.s Tm
dauerhaft Gliick und Frieden fiir uns
und unsere Mitmenschen zu erreichen,
miissten wir sehen lernen wie die Mys-
tiker aller grossen Religionen, die zu
allen Zeiten wussten: Alles ist eins, das
Leben ist pure Prisenz.

Das Buch eignet sich auch fiir nicht
praktizierende Christen als eine Art Bi-
bel.

Spiritueller Jazz

Ausserhalb der sakralen Musiktraditio-
nender Welt religionen finden sich inder
populdren Musik des 20, und 21. Jahr-
hunderis vielfaliige Klangriume spiri-
tuellen Erlebens. Der Jazzmusiker und
Musikwissenschaftler Uhwe Steinmetz
zeigt an Musikbeizpielen und biogra-
fischen Studien aus der Jazzgeschich-

te und -gegenwart,
welche musikali-
schen Elemente des
Jazz als globale Mu-
siksprache Schnitt-
stellen zu spiritu-
ellen Erfahrungen
bilden kfnnen und
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wie in der Traditi-

on des Spiritual Jazz aus religifsen Er-
lebnissen und Uberzeugungen sigens
musikalische Sprachen auf verschiede-
nen Kontinenten geworden sind. Bine
umfangreiche Diskografie im Anhang
rundet den Band ab und l&ddt zu eige-
nen Hrerfahrungen ein. Sonja L. Bauer
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