Nachwort

Vor einiger Zeit 6ffnete ich einen Umschlag. Innerlich war ich
auf einen neuen Brief an die ,Sprechstunde* eingestellt. Statt-
dessen eine Dankeskarte und ein Gedicht. Ein erster Blick,
und ich wusste, ich hatte diese Verse schon einmal gehért. Je-
denfalls kamen sie mir nicht unbekannt vor. Aber jetzt klan-
gen sie ganz frisch und neu. Ich las und las noch einmal und
dachte mir: Ja, genau darum geht es immer wieder.

Ich male in den Staub des Werktags
ein neues Bild von mir.

Es triigt die Spuren von gestern.

Es trigt auch die Spuren des Frithlings
und die Spuren von besserer Zeit.

Werde ich das Bild behalten?
Werde ich die Spuren des Friihlings fithlen?
Die Spuren von Liebe?

Ich male in den Staub des Werktags
ein neues Bild von mir.
Hauche es an, Gott, damit es lebt!

(Bernhard Lang)

Darum geht es in der ,Sprechstunde“. Manchmal auf eine
leichte und spielerische Art und Weise. So, als ob ich mit dem
Finger ein Muster in die Staubschicht auf dem Regalbrett
zeichnete. Hui, staune ich, so viel hat sich dort schon wie-
der angesammelt, seitdem ich zum letzen Mal mit dem Tuch
daritbergegangen bin? Das reicht ja, um eine ganze Land-
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schaft hineinzumalen. Ich schmunzle, wihrend mein Finger
weiter Linien und Bogen formt. Ein Berg entsteht, eine Son-
ne, eine Wolke, ein Haus, ein Weg, ein Gesicht. Ein richtiges
kleines Kunstwerk.

So bietet es sich in manchen Briefen an. Spielen Sie doch
ein bisschen mit dem, was Sie beschiftigt, schreibe ich zu-
riick. Versuchen Sie es bitte leicht und absichtslos. Jedenfalls
ohne Mithe. Etwas anderes ausprobieren und beobachten,
was da herauskommen will. Es nicht so sehr wollen und ma-
chen, sondern vielmehr geschehen lassen. Und dann sehen
Sie, wie Thnen das Ergebnis gefillt. Ein neues Muster, eine
neue Gestalt, ein neues Bild. Soll Gott es anhauchen, damit
es lebt?

Ein anderes Mal ist es ernst und schwer. Wandel, Anderung,
Wachstum, so deutet es sich bald an, werden zur seelischen
Arbeit, zur Werktagsarbeit. Sie fordert Aufmerksamkeit und
Geduld und Beharrlichkeit. Es ist ein Suchen, ein Tasten, ein
Ausprobieren, ein Finden, ein Verlieren und ein Wiederfin-
den. Von Hoffnungen begleitet und von Angsten, von Zuver-
sicht und von Zweifeln. Manchmal scheine ich mich im Kreis
zu drehen. Ich habe das Gefiihl, in einer Sackgasse gelandet
zu sein, und frage mich, wie es iiberhaupt weitergehen soll.
Immer wieder begegne ich den Spuren der Vergangenbheit,
begegne Erinnerungen, die mich belasten und oft genug nie-
derdriicken.

Aber in dem allen scheint auch manches auf, das nach vor-
ne weist. Da ist eine Sehnsucht, die nicht mehr verstummen
will. Da sind Triume von einem neuen Aufbruch, Spuren der
Liebe, eine Ahnung von Friihling. Nein, ich erlebe nicht eine
stetige Aufwirtsbewegung. Aber langsam spiire ich, dass sich
etwas dndert. Fast unmerklich zuerst, dann aber immer deut-
licher und klarer. Da will ein neues Bild entstehen. Ich kann
mich fiir dieses Bild bereithalten, kann es immer wieder in
den Staub malen und werde manchmal erleben miissen, wie
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es verweht. Und neu fange ich zu malen an. Am Ende wird es
mir geschenkt. Hauche es an, Gott, damit es lebt!

Wir sind wieder beim Segen. Dass wir von einem grolSen Se-
gen herkommen und auf einen grollen Segen zugehen, das
gehort zu meinem Glauben. Und dass dazwischen Segens-
kraft liegt. Und dass wir davon leben und dass wir darum bit-
ten diirfen.
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